Abteilung - Boxen

Seit 1975 wird an der Pddagogischen Hochschule Potsdam von Studierenden geboxt. In den aktuellen
Studienordnungen ist Boxen Wahlbestandteil der praktischen Ausbildung. Fiir die iibrigen Studierenden —
sowohl Minner als auch Frauen — gab und gibt es die Moglichkeit, sich im Rahmen des USV am
Boxtraining zu beteiligen. Auch Erwachsene ohne Bezug zur Uni haben die Moglichkeit, hier zu
trainieren, auBerdem Schiilerinnen, Schiiler und Jugendliche.

Universitiitssportverein Potsdam e.V. Abteilung Boxen / Fair - sportliche Jugendsozialarbeit
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Trainingszeiten USV- FAIR — Boxen ab 1.Méarz 2024
Kontakt: freizeitboxen@usv-potsdam.de

Grundlagentraining | Grundlagentraining | Grundlagentraining | Grundlagentraining | Grundlagentraining | 11.00 —

Nachwuchs bis 18 | Nachwuchs bis 18 | Nachwuchs bis 18 | Nachwuchs bis 18 | Nachwuchs bis 18 | 13.00h

Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre offenes
Training

Fortgeschrittenen- | Fortgeschrittenen- | Fortgeschrittenen- | Fortgeschrittenen- | Fortgeschrittenen-

training training training training training

Freizeit- und Freizeit- und Freizeit- und

Sportboxen ab 18 Sportboxen ab 18 Sportboxen ab 18

Jahren Jahren Jahren

Letzte Aktualisierung: 16.05.2024
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